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FEDERACION NAVARRA DE ATLETISMO
NAFARROAKO ATLETISMO FEDERAKUNTZA

CIRCULAR 20/2021

SELECCION DEFINITIVA VII CAMPEONATO DE ESPANA SUB 18 DE
FEDERACIONES AUTONOMICAS
5 de Junio en Granollers

La celebracion de esta competicion estard condicionada a la evolucion de la pandemia
del COVID-19, al estricto cumplimiento de la normativa vigente en el momento de la
celebracion de la competicion y las directrices establecidas por las autoridades nacionales
e internacionales sobre las medidas de prevencion, mitigacion y proteccion en lo referente
a minimizar los riesgos de contagio.

PLAN DE VIAJE

La salida se realizara en autobus desde Pamplona de la Av. Galicia (Clinica San Fermin)
el viernes 4 de junio a las 14.30 hrs.

La expedicion se alojard en el Hotel AC San Cugat (Plaga de Xavier Cugat, 08174,
Barcelona)

La vuelta se realizara el sabado 5 de junio de noche, una vez terminada la Gltima prueba
del Campeonato.

Obligatorio llevar el DNI durante todo el viaje.
ROPA

Los/as atletas seleccionados/as deberan pasar a recoger la ropa de competicion, previo
aviso, enviando un mail a dtecnica@fnaf.es del martes 1 al jueves 3 de junio, en horario
de 9a 14 hrs o de 19.30 a 20.30 horas.

Es obligatorio el uso de la ropa oficial entregada por la FNA durante el viaje y dia de
competicion.

A la vuelta, la ropa entregada debera ser devuelta en la Federacién o en la entrada de
Larrabide antes del viernes 11 de junio indicando nombre y apellidos.

TECNICOS Y DELEGADOS FNA

- Marta Ripoll
- lvan Marco

ENTRENAMIENTO RELEVOS

El miércoles 2 de junio a las 17.00hrs se convoca a los/as atletas participantes en los
relevos 4x100 y 4x400 mixtos para un entrenamiento de 1h de duracion, dirigido por Ivan
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Marco (responsable de velocidad FNA) en el estadio Larrabide. Se ruega confirmar
asistencia a dtecnica@fnaf.es.

ATLETAS
A continuacién, se detalla la relacion definitiva de atletas participantes en el
campeonato:

Categoria Femenina Categoria Masculina
ATLETA CLUB PRUEBA ATLETA CLUB

Naroa Eransus Hiru Herri 100m

200m Mikel Aramburu Hiru Herri
Ainhoa Indurain Ederki 400m

800m Marcos Diaz de Cerio | Grupompleo Pat
Jennifer Lopez-Roso Iranzu 1500m

3000m Asier Ayape Leoz Hiru Herri
Maixabel Garcia Hiru Herri 2000m Obstaculos

110mv Hugo Lopez Peragon | Grupompleo Pat
Ane Algarra Grupompleo Pat 400mv

5000m Marcha

Andrea Arilla

Grupompleo Pat

Salto de Longitud

Triple Salto Julen Garcia Uriaque | Grupompleo Pat
Amaia Armendariz Iranzu Altura
Pértiga Asier Martinez Ruiz Grupompleo Pat
Oskia Baku Hervas Grupompleo Pat Peso
Disco Mikel Mendiburu Hiru Herri
Leixuri Etxaide Grupompleo Pat Martillo
Jabalina Augusto Branchi Grupompleo Pat
Naroa Eransus Hiru Herri 4x100 Mixto Iban Irigoyen Ardoi
Izaro Ibarra Hiru Herri Mikel Aramburu Hiru Herri
Silvia Ayape Hiru Herri 4x400 Mixto Xabier Zabaleta Hiru Herri
Lorena Martinez Ruizca RiberaAt David Ayape Horu Herri

CONFIRMACION

Confirmacion de participacion obligatoria antes del martes 1 de junio enviando un mail a
dtecnica@fnaf.es junto al Anexo de Autorizacion de viajes FNA de atletas menores de
edad.
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ALERGIAS ALIMENTARIAS/INTOLERANCIAS
Obligatorio indicarlas en el Anexo de Autorizacion de viajes FNA de atletas menores de
edad.

MEDIDAS SANITARIAS COVID-19
VIAJE CTO ESPANA SUB 18 DE FEDERACIONES AUTONOMICAS

1. Si presentas sintomas sospechosos de infeccion debes comunicarlo lo antes
posible al responsable del viaje.

2. Obligatorio el uso de mascarilla quirdrgica/FPP2 sin valvula en todo momento
excepto calentamiento y competicion.

3. Recomendable llevar gel hidro-alcohdlico individual en la competicion y
lavados frecuentes de manos con agua y jabon.

4. No compartir bebidas, alimentos, linimentos u otros productos sanitarios.

5. No compartir materiales deportivos. En caso contrario, se deben desinfectar
previamente (con gel hidro-alcohodlico o lejia).

6. Evitar en lo posible los contactos estrechos: choque de manos, abrazos...

7. Durante la competicidn se deben seguir las normas de la organizacién y de la
instalacion

8. IMPORTANTE: seguir recomendaciones sanitarias que exijan cada uno de los
lugares en los que estemos: autobus, hotel, restaurantes, instalaciones deportivas,
etc.

Direccion Técnica F.N.A

dtecnica@fnaf.es
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